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Info Martine Lycke 
 

13/05/25 

In kom: 
Rucola 
Komkommer geschild en in 4 gesneden 
Maïs 
 
Saus: 
30 ml olijfolie 
15 ml citroensap 
1 kl honing 
 
Dan avocado in schijfjes erop 
+ Sesamzaadjes en zwarte vers gemalen peper 
Geen verse koriander in huis, dus zonder deze x 
 
Samen met een gebakken kipfilet 
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